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EMERGENCIAS GINECOOBSTETRICAS PARA ENFERMERIA

-

e Dotar al personal de enfermeria de los conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para
afrontar con seguridad y competencia las diversas emergencias que pueden presentarse en el ambito
gineco-obstétrico.

e Proporcionar los conocimientos y desarrollar las habilidades necesarias para una actuacion seguray
eficaz ante un parto extrahospitalario inesperado, minimizando riesgos y optimizando el prondstico
materno-neonatal.

e Identificar los signos y sintomas de alarma en las principales complicaciones del embarazo, parto y
puerperio (hemorragias, preeclampsia/eclampsia, sepsis, etc.).

e Aplicar los protocolos de actuacion establecidos para el manejo inicial de cada emergencia,
incluyendo la administracién de farmacos y la realizacion de técnicas basicas.

e Conocer los aspectos clave de la fisiologia del parto y diferenciar un parto fisiolégico de una situacion
de riesgo o urgencia.

e Valorar los recursos disponibles para la asistencia al parto en el entorno extrahospitalario adaptando
la actuacidn a las circunstancias especificas.

e Reconocer los signos y sintomas de un parto inminente.

e Manejar la primera etapa y el periodo expulsivo de un parto no complicado en un entorno
extrahospitalario.

e Identificar y abordar las complicaciones maés frecuentes durante el parto extrahospitalario
(hemorragia posparto, distocia de hombros, prolapso de corddn, entre otras) hasta la llegada de ayuda
especializada o el traslado.

e Aplicartécnicas de soporte vitaly reanimacién cardiopulmonar en la mujer gestante segun las lltimas
recomendaciones.

Introduccién a la ginecoobstétrica
Hemorragias en el primer trimestre
Hemorragias del segundo y tercer trimestre
Emergencias hipertensivas

Asistir al parto en un entorno extrahospitalario.
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