
 
 
 

CURSOS FORMACION 1º TRIMESTRE 2026 
 

 FEBRERO MARZO ABRIL 

LEON 

ASOCIACIÓN PARKINSON LEÓN: acompañando cada paso 
10 de febrero 2026 

30 plazas, 16.30 a 18.00 horas 
Inscripción 26 de enero 2026 

INTRODUCCIÓN AL MANEJO Y TRATAMIENTO DE LAS HERIDAS 
DE DIFÍCIL CICATRIZACIÓN 

4 y 5 de marzo 2026 
de 16.00 a 20.00 horas 

20 plazas 
Inscripción 16 febrero 26 

 

COMPETENCIAS DIGITALES 
12 y 19 de febrero 2026 

(exclusivos alumnos matriculados) de 16.00 a 20.00 horas 
 

COMPETENCIAS DIGITALES 
12 y 18 de marzo 2026 

(exclusivos alumnos matriculados) De 16.00 a 20.00 horas HERRAMIENTAS DE YOGA Y MEDITACIÓN PARA ENFERMERÍA 
16 y 17 de febrero 2026 
de 16.00 a 20.00 horas 

30 plazas 
Inscripción 2 de febrero de 2026 

TASSICA PHTLS PREHOSPITAL TRAUMA LIFE SUPPORT. 
23 y 24 de marzo 2026 

Alumnos: máx. 24 
Precio: 437,50€ /Subvención colegiados del Colegio de 

Enfermería de León: 100€/alumno. 
Coste final por alumno: 337,50€ 

 

CÓMO REALIZAR UN PÓSTER 
26 de febrero 2026 

30 plazas,16.30 A 18.00 horas 
Inscripción 11 de febrero (imprescindible portátil) 

 
 

CHARLA ESTRATEGIAS DE DEFENSA EN EL TRABAJO 
26 de marzo 2026 

17.00 A 19.00 horas 
30 plazas 

Inscripción 11 de marzo 26 

PONFERRADA 

COMPETENCIAS DIGITALES 
11 y 18 de febrero 

(exclusivos alumnos matriculados) de 16.00 a 20.00 horas 

CÓMO REALIZAR UN PÓSTER 
4 marzo 2026 

16.30 A 18.00 horas 
25 plazas 

Inscripción 17 de febrero (imprescindible portátil) 

CHARLA ESTRATEGIAS 
DE DEFENSA EN EL 

TRABAJO 
13 de abril 2026 

17.00 A 19.00 horas 
25 plazas 

Inscripción 30 de marzo  

INTRODUCCIÓN AL MANEJO Y TRATAMIENTO DE LAS HERIDAS DE 
DIFÍCIL CICATRIZACIÓN 

25 y 26 febrero 2026 
15 plazas 

Inscripción 9 de febrero 2026 
 

COMPETENCIAS DIGITALES 
11 y 17 de marzo 

(exclusivos alumnos matriculados) de 16.00 a 20.00 horas 
 
 

 


