IJORNADA

“Cuidando y Educando:
La doble funcién de la Enfermera en Salud”

LINEA DIRECTRIZ DE LA JORNADA

Objetivo general:

Fomentar el intercambio de conocimientos vy
experiencias en torno a la doble funcion de la
enfermeria en el cuidado de los pacientes y la
educacion para la salud, destacando su importancia en
la prevencién y promocion del bienestar integral de la
poblacion.

Objetivos especificos:

1. Reflexionar sobre el papel de la enfermeria en la
educacion para la salud y su impacto en la promocion
de habitos saludables.

2. Presentar innovaciones y estrategias
implementadas por las enfermeras en actividades de
educacion para la salud.

3. Crear un espacio de dialogo para compartir
experiencias y buenas practicas entre profesionales
de la enfermeria.

4. Facilitar la cesacion de conocimientos en materia de
prevencion y educacion para la sallkud.
A

26 de NOVIEMBRE

16:30 h RECEPCION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION

17:00 h ACTO INAUGURAL

<+ D. ENRIQUE RUIZ FORNER
Presidente del Consejo de Colegios Oficiales de Enfermeria de
Castillay Ledn.

% D2 PATRICIA PEREZ ANDRES
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermeria de Palencia.

17:20h MESA: PREVENCION Y SEGURIDAD SANITARIA

MODERA: D2 MERCEDES MARTINEZ VALENCIA
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Enfermera de Area. C.S. Medina de
Rioseco (Valladolid)

PONENTES:

< D2 EVA MARIA VIAN GONZALEZ
Educacion para la salud en viajes internacionales.
Grado en enfermeria. Seccion de Epidemiologia. Servicio
Territorial de Sanidad de Palencia.
Direccion General de Salud Publica.

DE ENFERMERIA

< D2 MONICA GOMEZ PASCUAL
Preparacion, desarrollo y andlisis de resultados de la
campaiia de educacion sanitaria laboral a personal de
dmbito sanitario “este afio me vacuno”.
Especialista en Enfermeria del Trabajo.
Gerencia Asistencia Sanitaria de Palencia.

< D2 RAQUEL SIMON MACHO
El reto de la educacion para la salud en higiene de manos.
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria.
Gerencia de Asistencia Sanitaria de Palencia.

18:30 h EXPERIENCIA: ENFERMERIA INTERNACIONAL:
VOLUNTARIADO EN PAITA

MODERA: D2 PATRICIA PEREZ ANDRES
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Familiar
y Comunitaria.

PONENTES:

< D2 MONICA CALDERON FERNANDEZ
Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria.
C.S. Guardo (Palencia)

% D.JULIO CESAR ANDRES GUTIERREZ
Enfermero Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. Gerencia de Emergencias Sanitarias. Cervera
de Pisuerga. (Palencia)

19:15h DESCANSO

19:30 h  PONENCIA: PONENCIA: CUIDAR A PERSONAS SIN HOGAR:
APRENDIZAJE DESDE LA EXPERIENCIA.

MODERA: D2 EVA M2 VARONA CALLEJO
Enfermera Especialista en Salud Mental.
Centro Sociosanitario Hermanas Hospitalarias de Palencia.

PONENTE:

% D.ROBERTO BRIZUELA DOMINGUEZ
Especialista en Salud Mental.
CSM Tetuan. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

27 de NOVIEMBRE

MANANA:
10:00 h MESA: FORTALECIENDO HABITOS SALUDABLES

MODERA: D2 ANA CALVO RUEDA
Enfermera de area. Gerencia de Atencién Primaria de
Palencia. Responsable de enfermeria C.S. Cervera de
Pisuerga.

PALENTINA

PONENTES:

% D2 LUCIA MUCIENTES MARCILLA
Actividad fisica terapéutica: Rol de enfermeria.
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. Unidad de Cuidados Intensivos en Hospital
Universitario de Toledo.

< D. RAUL SERNA MiNGUEZ
Educando en Deshabituacion tabdquica.
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. C.S. Jardinillos (Palencia)

< D2 VIRGINIA GONZALEZ GARCIA
Educacion para la salud en una consulta de dietética y
nutricion.
Grado en Enfermeria. C.S. Jardinillos (Palencia)
< D2 CRISTINA FERNANDEZ MARTIN
Educacion afectivo sexual para adolescentes.
Grado en Enfermeria. C.S. Guardo (Palencia)

11:00 h EXPOSICION DE POSTERES
12:15h DESCANSO-CAFE
12:45h MESA: GENERANDO CONSULTAS QUE CUIDAN

MODERA: D2 OLATZ POLVOROSA MARTINEZ
Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria.
Servicio de Medicina Interna. Hospital San Telmo.

PONENTES:

< D2 M2 PAZ ROMO VICENTE
Educando en una consulta de enfermeria pedidtrica.
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Pediatrica.
Unidad de Pediatria. CAUPA.

%+ D2 MONTSERRAT ARAGON LOPEZ
Educacion Enfermera en la consulta de oncologia.
Enfermera gestora. Hospital de dia Onco-Hematoldgico
CAUPA.

< D2 ANA GARCIA CARPINTERO
Educando en higiene del suefio.
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. Unidad del suefio. CAUPA.

< D2 ANA ISABEL GARCIA GONZALO
Educando en Higiene del suefio.
Grado en Enfermeria. Supervisora en el CAUPA.

TARDE:
16:30 h MESA: VOCES DE SALUD

MODERA: D2 ANA ISABEL PANIAGUA MELENDRE
Grado en enfermeria. Especialista en enfermeria obstétrico-
ginecoldgica. Paritorio. CAUPA




PONENTES:

< D2 EVA M2 VARONA CALLEJO
Rol educador de Enfermeria, hacia una salud mental sin
estigmas.
Enfermera Especialista en Salud Mental.
Centro Sociosanitario Hermanas Hospitalarias de Palencia.
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D2 ELENA NIETO ESCOBAR

Matrocuidados; educando en redes.
Grado en enfermeria. Especialista en Enfermeria Obstétrico-
Ginecoldgica. Paritorio y planta de obstetricia y ginecologia.
CAUPA

< D2 BEATRIZ NUNEZ BUENO
Ondas de salud: la enfermeria como voz en la radio
Grado en enfermeria.
Gerente empresa Cuidatecuido.

17:30 h EXPERIENCIA: INNOVACION Y DESAFIOS. GESTION
ENFERMERA Y TERAPIAS ROBOTICAS.

MODERA: D2 PATRICIA PEREZ ANDRES
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Familiar
y Comunitaria.

PONENTES:

< D2 ESTHER CONDE GOMEZ
Directora responsable y enfermera del centro residencial
CleceVitam San Francisco (Palencia).
Grado en enfermeria.

«+ D2 PATRICIA NIETO PARDO
Directora responsable y enfermera del centro residencial
CleceVitam San Francisco (Palencia).
Grado en enfermeria.

18:30 h DESCANSO

18:45h PONENCIA: REALIDAD VIRTUAL: HERRAMIENTAS DE
EDUCACION Y APRENDIZAJE

MODERA: D2 PATRICIA PEREZ ANDRES
Grado en Enfermeria y Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria.

PONENTE:

< Dr. D. DANIEL GUILLEN MARTINEZ
Grado en enfermeria. Doctor en Ciencias Sociales y de la Salud.

Coordinador de ensefianzas virtuales de la Universidad Catdlica San

Antonio de Murcia (UCAM). Miembro del grupo de investigacion y
Nuevas Tecnologias para la Salud NT4H y del Observatorio de
enfermeria escolar del Consejo General de Enfermeria. Presidente
ejecutivo de la Asociacién Cientifica Espafiola de enfermeria y
Salud Escolar (ACEESE).

20:00 h ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA

20:15 h COCKTAIL DE CLAUSURA.
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ORGANIZACION
COLEGIAL DE ENFERMERIA

Colegio Oficial de Palencia
——
COMITE ORGANIZADOR:

Presidenta: D2 Patricia Pérez Andrés

C/ Corral de la Pinta, 5 bajo
34005 Palencia

Tel. 979741157 / 979747620
https://enfermeriapalencia.com
colegiopalencia@enfermeriacyl.com

Vocales:

= D2 Eva M2 Andrés Doyague
= Julio C. Andrés Gutiérrez

= Eva M2 Varona Callejo

= Raudl Serna Minguez

= Mercedes Martinez Valencia
= Ana I. Paniagua Melendre

= Moénica Gomez Pascual

= Eva Vian Gonzalez

= Ana Calvo Rueda

= Olatz Polvorosa Mies

= Monica Calderén Fernandez

COMITE CIENTIFICO:

Presidenta: D2 Patricia Pérez Andrés

Secretaria: D2 Eva M2 Andrés Doyague
Vocales:

Eva M2 Varona Callejo

Raul Serna Minguez
Mercedes Martinez Valencia
Ana I. Paniagua Melendre
Monica Gomez Pascual

Eva Vian Gonzalez

COLABORAN:

Noviembre de 2024

Hotel Rey Sancho
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LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS
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