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Para la Dirección de Enfermería de la Gerencia de Asistencia Sanitaria del Bierzo (GASBI) 
en colaboración con la Universidad de León (Campus de Ponferrada), la Escola Superior de 

Enfermagem de Lisboa y el Colegio de Enfermería de León, es un privilegio anunciar las I 
JORNADAS INTERNACIONALES Y IV NACIONALES DE ENFERMERÍA, que se cele-

brarán del 27 al 29 de noviembre de 2024 en la ciudad de Ponferrada.

Bajo el lema «EnfermerIA: la inteligencia en los cuidados», estas jornadas pretenden ser 
un espacio de encuentro e intercambio de conocimientos para promover la innovación y la 

excelencia en el ámbito de la enfermería. Estamos comprometidos en fomentar una cultura de 
mejora continua, donde la presentación de experiencias innovadoras y el diálogo entre espe-
cialistas y responsables de instituciones sanitarias permitan fortalecer la calidad asistencial.

Ponferrada, con su encanto y su riqueza cultural, será el escenario perfecto para este evento. 
Esperamos que los participantes puedan disfrutar de la hospitalidad de nuestra ciudad y 

aprovechar al máximo las oportunidades de aprendizaje  
y colaboración que ofrecerán estas jornadas.

El punto de encuentro será La Térmica Cultural. Este espacio, concebido para inspirar y 
conectar a los profesionales de enfermería, nos brindará la oportunidad de reflexionar sobre 

el papel fundamental que desempeña nuestra profesión 
en la mejora de la calidad asistencial y la promoción de la salud.

En definitiva, estamos entusiasmados y preparados para este gran proyecto,  
pero nos falta un detalle clave... vuestra presencia.

En nombre del Comité Organizador y Científico, les saluda atentamente,

 

OSCAR DEL VALLE CUADRADO.		 MARTÍN ORTEGA GIL. 
Presidente Comité Organizador.		  Presidente Comité Científico.

SALUDA



COMITÉS

COMITÉ ORGANIZADOR	

PRESIDENTE	 Óscar del Valle Cuadrado 
		  Jefe de Unidad de Área – Laboratorios.  
		  Gerencia de Asistencia Sanitaria del Bierzo (GASBI).

COMITÉ CIENTÍFICO	

PRESIDENTE	 Martin Ortega Gil 
		  Supervisor Enfermería –Formación (GASBI).

VOCALES

Marta Blanco Rodríguez 
Enfermera Hospital El Bierzo - (GASBI).

Cristina Carrera Sevilla 
Supervisora Enfermería - Cirugía. (GASBI). 
Tutora Universidad de León.

Beatriz Colinas Rodríguez 
Enfermera Centro Salud Bembibre - (GASBI).

Cristina Fernández Álvarez 
Supervisora Enfermería - Pediatría. (GASBI). 
Tutora Universidad de León.

Maria Carmen Fernández Cadenas 
Supervisora Enfermería - Farmacia. (GASBI).

Delfina Gago Garnelo 
Supervisora Enfermería - Ginecología. 
(GASBI).

Esther González Nieto 
Enfermera especialista en EFyC. Centro de 
Salud de Trasona SESPA.

 Alfredo Lombardero Bernardo 
Jefe de Unidad de Coordinación de 
Enfermería de Equipos de Atención Primaria. 
(GASBI).

Ana Mariñas Gutiérrez 
Supervisora Enfermería - Neumología / 
Cardiología. Enfermera especialista en EFyC 
(GASBI).

Ana Isabel Núñez García 
Supervisor de Área - Bloque Quirúrgico. 
Gerencia de Asistencia Sanitaria del Bierzo 
(GASBI).

Mária Estrella Pereira Vega 
Supervisora Enfermería - Servicio de 
Transfusión. (GASBI). 
Tutora Universidad de León.

María Ángeles Yécora Soto 
Supervisora Enfermería -UCI (GASBI)

Enedina Quiroga Sanchez 
Dra. Enfermera. Universidad de León 
(Campus de Ponferrada).

VOCALES 

Natalia Arias Ramos 
Dra. Enfermera Hospital El Bierzo – 
(GASBI).

David Bermejo Martínez 
Enfermera especialista en EFyC. Universidad 
de León (Campus de Ponferrada).

María Cristina Bernedo García 
Enfermera Hospital El Bierzo – (GASBI). 
Tutora Universidad de León.

Natalia Calvo Ayuso 
Dra. Enfermera. Universidad de León 
(Campus de Ponferrada).

Patricia Cordero Carnicero 
Enfermera. Comisión de Formación y 
Docencia Colegio de Enfermería de León.

Rubén García Fernández 
Dr. Enfermera. Universidad de León (Campus 
de Ponferrada).

Carmen Juan García 
Dra. Enfermera. Comisión de Formación y 
Docencia Colegio de Enfermería de León.

Pablo López Bodelón 
Enfermera Hospital El Bierzo – (GASBI).

Cristian Martín Vázquez 
Dr. Enfermero. Matrona. Universidad de 
León (Campus de Ponferrada).

María Plaza Carmona 
Dra. Enfermera. Comisión de Formación y 
Docencia Colegio de Enfermería de León.

Enedina Quiroga Sanchez 
Dra. Enfermera. Universidad de León 
(Campus de 
Ponferrada).

Laura Rosón Matilla 
Matrona en paritorio. Hospital El Bierzo - 
(GASBI).

Cristina Rosa Soares Lavareda Baixinho 
Dra. Enfermera. Escola Superior de 
Enfermagem de Lisboa.

COMITÉ DE HONOR	

Dra. Dña Nuria Gonzalez Alvarez. 
Rectora Universidad de León

 
 
Dra. Dña. Pilar Marques Sánchez 
Vicerrectora Campus Ponferrada

 
 
D. José Luis Blanco Valle 
Presidente del  
Colegio Oficial de Enfermería de León

COMITÉ DIRECTOR	

Angustias Pumar Martínez 
Directora Enfermería Hospital El Bierzo (GASBI). 

 
 
Olga Alvarez Robles 
Directora Enfermería Atención Primaria (GASBI)



MIÉRCOLES  
27 de noviembre de 2024
Manejo de Chat-GPT. 
D. Sergio Rubio Martín. 
 
Taller de debriefing.

Obtención de imágenes con IA.

JUEVES 
28 de noviembre de 2024

08:45 | 09:45	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN.

09:45 | 10:45	 INAUGURACIÓN.

10:45 | 11:30	 CONFERENCIA INAUGURAL.

		  ¿La llegada de la IA en la enfermería supondrá el fin de la humanización de los cuidados? 
		  Dra. Maribel Marmol López. 
		  Presidenta de la Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC). 
		   
		  Modera: D. Óscar del Valle Cuadrado

11:30 | 12:15	 PAUSA / CAFÉ.

12:15 | 13:30	 MESA / 01. 
		  Construyendo un Futuro Responsable: Reflexiones sobre IA y Ética en la Enfermería.

		  Exploraremos la intersección entre la inteligencia artificial y la ética en enfermería,  
		  promoviendo la reflexión sobre su implementación responsable.

		  Claves para la obtención del consentimiento informado en un contexto de IA.  
		  Dra. Marina Morla González. 
		  Profesora Universidad de León. Departamento de Derecho Público.

		  Ética, salud 5.0 y retos para la clínica. 
		  Dr. Tiago Nascimiento. 
		  Escola Superior de Enfermagem de Lisboa.

		  Limitaciones jurídicas versus compromisos éticos de la IA en la Enfermería.  
		  Dr. Eduardo Fernandez García. 
		  Profesor de Derecho Digital de la Facultad de Ciencias del Seguro,  
		  Jurídicas y de la Empresa de la Universidad Pontificia de Salamanca.

		  El uso ético de la inteligencia artificial en la práctica de enfermería. 
		  Dª. Elena Plaza Moreno. 
		  Enfermera docente. Directora Academia Urgencias y Emergencias. Profesora UAX.  
		  Especialista en urgencias y emergencias y competencias digitales. Speaker IA+ RRSS en salud. 

		  Modera: Dª. Esther González Nieto

13:30 | 14:30	 COMUNICACIONES ORALES / 01.

		  Modera: Dº. Natalia  Arias Ramos, Dº. Enedina Quiroga Sanchez,  

		  Dº. Carmen Juan Garcia, Dº. Maria Plaza Carmona

14:30 | 17:00	 ALMUERZO DE TRABAJO

17:00 | 18:00	 MESA / 02.

	 IA en Acción: Innovación Tecnológica en la Práctica Enfermera. 
		  Analizaremos casos concretos de implementación de inteligencia artificial en enfermería,  
		  incluyendo aplicaciones, proyectos y tecnologías emergentes.

		  Herramientas de IA en la generación de Imágenes y Vídeos sanitarios.  
		  D. Carlos Valdespina Aguilar. 
		  Fundador y CEO de SalusPlay. 
		  Presidente de la Fundación Innovación y Liderazgo en Enfermería.

		  Herramientas de IA  en cuidado de Heridas crónicas.  
		  Dña. Ana García Fernández. 
		  Enfermera, miembro del equipo de la Unidad de Heridas en el Área sanitaria de Pontevedra y el Salnés.

		  Inovação nos Cuidados de Enfermagem de Reabilitação: O programa +PERTO®. 
		  D. Tiago Araujo. 
		  Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitação e Coordenador do  
		  programa +PERTO na Unidade Local de Saúde do Tâmega e Sousa.

PR
O

G
RA

M
A

 C
IE

N
TÍ

FI
CO



		  Sexo, drogas y salud. ¿Añadimos la inteligencia artificial?  
		  D. David Bermejo Martínez. 
		  Enfermera Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria.  
		  Profesor Ayudante en la Universidad de León.

		  Modera: D. Pablo López Bodelón

18:00 | 18:30	 PAUSA / CAFÉ.

18:30 | 19:45	 COMUNICACIONES ORALES / 02.

		  Modera: Dº. Cristina Bernedo García, Dª. Natalia Calvo Ayuso,

		  Dª. Maria Plaza Carmona, Dª. Laura Rosón Matilla

VIERNES 
29 de noviembre de 2024

09:00 | 10:30	 COMUNICACIONES ORALES / 03.

		  Modera: Dº. Patricia Cordero Carnicero, D. Rubén García Fernandez,  

		  D. Cristian Martín Vázquez, Dª. Cristina Rosa Soares Lavareda Baixinho

10:30 | 11:15	 PAUSA / CAFÉ.

11:15 | 12:15	 MESA / 03.

	 Conectando la IA con las Redes Sociales: Implicaciones en Enfermería. 
		  Analizaremos el papel de la inteligencia artificial en las redes sociales  
		  y su influencia en la práctica enfermera.

		  ¿Está preparado tu hospital para la IA?  
		  Dña. Carolina Samalea Molina. 
		  Enfermera Oncología Médica HUCA.

		  Don Sacarino. El arte de enseñar por el ojo.  
		  D. Adrián Díaz Alonso (Don Sacarino). 
		  Enfermero Especialista en Pediatría y Educador en Diabetes – UCINEO del HUCA.

		  Alianza en la promoción de la salud: IA y RRSS.  
		  Dña. Irene Araque Criado. 
		  Enfermera. Responsable funcional de la Subdirección de Sistemas de Información  
		  del Hospital General Universitario Gregorio Marañón.

		  Los outliers de las RR.SS: ¿cómo puede la lA ayudar en la relación de nuestros 
		  mayores con las RR.SS.?”  
		  D. Alejandro Fernández Moreno. 
		  Enfermero Hospitalización a Domicilio y Unidad del Paciente crónico complejo. 
		  Hospital Universitario de Fuenlabrada.

		  Modera: Dª. Sara Bermejo López. Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid.

12:15 | 13:00	 CONFERENCIA DE CLAUSURA.
		  Tecnología y enfermería: retos y oportunidades desde una perspectiva humanista. 
		  D. José María Cepeda Diez. 
		  Enfermero de la Gerencia de Emergencias Sanitarias de Castilla y León. 
		  Supervisor UEnE Cuéllar (Segovia).

		  Modera: D. Martín Ortega Gil.

13:00 | 13:15	 ENTREGA DE PREMIOS

		  Mejor comunicación oral. 
		  Mejor comunicación tipo póster. 
		  Mejor trabajo presentado por Estudiantes de Enfermería. 
		  Mejor imagen relacionada con la enfermería genera por IA. 
		  Mejor «PechaKucha».

13:15 | 13:30	 ACTO DE CLAUSURA.

		  Dª. Angustias Pumar Martínez. 
		  Directora de Enfermería del Hospital El Bierzo.

		  Dª. Olga Álvarez Robles. 
		  Directora de Enfermería de Atención Primaria del Bierzo.

13:30		  FIN DE LAS JORNADAS.
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POLÍTICA DE CANCELACIÓN DE INSCRIPCIONES AL CONGRESO

Hasta el 31 de octubre de 2024 (incluido), se reembolsará el 50% del importe de la cuota de inscripción, sin 
derecho a la documentación del Congreso.

A partir del 1 de octubre de 2024 (incluido), no se reembolsará el importe, aunque se tendrá derecho a la docu-
mentación del Congreso.

INSCRIPCIONES A TALLERES

Los talleres previos a las Jornadas se llevarán a cabo el miércoles 27 de noviembre. La participación en los 
mismos es exclusiva para los profesionales inscritos en las Jornadas y está sujeta a un aforo limitado. El proce-
dimiento de inscripción se detallará en los próximos días.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

CUOTAS					  

PROFESIONALES									        70€

PROFESIONALESEN FORMACIÓN  
SANITARIA ESPECIALIZADA (EIR) *						      60€

ESTUDIANTES DE GRADO  
EN ENFERMERÍA *								        25€

(*) Deberán adjuntar a su inscripción un certificado acreditativo de su condición de profesional en formación, 
firmado por su tutor o jefe de servicio.)
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